
Woche 03 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Leicht             

&                  

Lecker

 Ofenkartoffeln          

Kräuterquark 
G 

Brokkoliröschen mit 

Mandelblättchen 
Ha

Wunschessen 

Wikingertopf mit 

Rinderhackbällchen 
Aa,C,G 

Reis

Backfisch 
Aa,G,D,C  

gestovte Möhren    

Salzkartoffeln

Penne 
Aa 

 Tomaten-Paprika-

Soße

Kürbissuppe mit 

Ingwer und geröstete 

Kürbiskerne

Salat

 Dessert Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison Obst der Saison

Speiseplan

Ihr Küchenchef und sein Team wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

Aufgrund von Lieferschwierigkeiten kann es zu Änderungen im Speiseplan kommen!

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet unter www.rebional.de/leistungen eingesehen werden.

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                              
Deklaration wird beigestellt

DATUM:13.01. bis 17.01.2025


